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 Перечень практических заданий к зачету 

по дисциплине: Эффективное поведение на рынке труда 

специальность    44.02.01 Дошкольное образование 

 

  

Тема 1. Спрос и предложение на рынке труда. Планирование 

профессиональной карьеры 

Практическое занятие 1. Составление перечня своих умений 

Практическое занятие 2. Определение перечня потенциальных работодателей 

Практическое занятие 3. Аргументированная оценка степени 

востребованности специальности на рынке труда 

Практическое занятие 4. Обсуждение причин, побуждающих работника к 

построению карьеры 

Тема 2. Поиск работы 

Практическое занятие 5. Систематизация информации об источниках 

информации 

Практическое занятие 6. Определение порядка взаимодействия с центром 

занятости 

Практическое занятие 7. Составление структуры заметок 

Тема 3. Коммуникация с потенциальным работодателем 

Практическое занятие 8. Составление резюме 

Практическое занятие 9. Составление объявления о поиске работы 

Практическое занятие 10. Определение содержания телефонного разговора с 

работодателем 

Практическое занятие 11. Проведение диалога с работодателем в модельных 

условиях. Ответы на «неудобные вопросы» 

Тема 4. Трудоустройство: Правовые нормы и практические задачи 

Практическое занятие 12. Определения перечня требований соискателя к 

работеПрактическое занятие 13. Определение критериев 

Практическое занятие 14. Определение общих прав и обязанностей 

Практическое занятие 15. Оценка законности действий 
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ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕМЫХ УЧЕБНЫХ ИЗДАНИЙ, ИНТЕРНЕТ-

РЕСУРСОВ, ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Нормативно-правовые акты 

1. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2012 N 197-ФЗ. 

 

Основные источники:  

1. Перелыгина Е.А. Эффективное поведение на рынке труда: Учебные 

материалы. 

- Самара: ЦПО, 2012. 

2. Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А. Введение в профессию: общие 

компетенции профессионала. Эффективное поведение на рынке труда. 

Основы предпринимательства: Гиды для преподавателей. – Самара: 

ЦПО, 2012. 

3. Ключевые профессиональные компетенции. Модуль «Эффективное 

поведение на рынке труда» [Текст]: учебные материалы/автор-

составитель: Морковских Л.А. – Самара: ЦПО, 2015. 

4. Планирование профессиональной карьеры [Текст]: рабочая 

тетрадь/Т.В.Пасечникова.- Самара: ЦПО, 2014. 

 

Дополнительные источники: 

1. Ефимова С.А. Ключевые профессиональные компетенции: 

спецификации модулей. – Самара: Изд-во ЦПО, 2012. 

2. Зарянова М. как найти работу за 14 дней: Практическое пособие для 

тех, кто ищет работу. – СПб.: Речь, 2013. 

3. Как успешно пройти собеседование // SuperJob [Электронный ресурс]. 

– http://www.superjob.ru/rabota/interview.html. 

4. Третий не лишний? Трудоустройство через кадровое агентство. 

Отзывы бывалых. И как отличить хорошего от плохого // Работа.RU  

 

Интернет-ресурсы: 

 http://www.rabota.ru/vesti/career/tretij_ne_lishnij.html 
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