«310poBbE — eIMHCTBEHHAS IPATOI€HHOCTH)

Henn:

e IpoTarasjia 3I0pOBOro 0opasa >KU3HU;

e PpACIIUPEHHE U 3aKPEIICHUE 3HAHUI O TUTUEHE MUTAHUS;

¢ BOCIUTBIBATh OTBETCTBEHHOE OTHOUIEHUE K JI€NTy, OPraHU30BaHHOCTb,

YyBCTBO KOJUIEKTHBU3MA.

Odopmiienne:

e CTOJIBI JJISI KOMAaH[T;

e KOMIIBIOTEP, MYJIbTUMEIUNHBIN IPOEKTOP, IKPaH;
LJaKaThl: «3a00Ty O MUILE U YXO/JIE 3a TEJIOM HY»KHO OTHECTH K 00J1acTH
DOBbS Wﬁm@ﬁ% K oOnactu HacnaxaeHus» (I{uuepon);
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IIpe3erTanusa

Benymmii. 3npaBctByiiTe, goporue apysbsa! [Ipu BcTpeue moau u3apeBiie Kelain
JpYT OpYTY 310pOBBS: «3apaBCTBYITE, 100OpOro 310poBbs!», «Kak Baie
JIParoleHHOE 3/I0POBbE? ! ».

JlaBaitTe Mbl MONPUBETCTBYEM JpYT Apyra. Kaxaslil mo310poBaeTcs 3a pyKy C
COCEZIOM CIIPABA..., C COCEIOM CJIEBA..., C COCEIOM, KOTOPBIM CUAUT 32 BaMHU.
[To3nopoBanucs!

A celiyac ONPOCUM YYaCTHUKOB MPEJCTaBUThCA: 1 KOMaH1a 1 2 KOMaH[a.
Beaymmii. Sl ouens paja Halle BCTpeUde U 3HAK0, YTO BAM XOUETCS OTHOXHYTh OT
y4eOHBIX 3aHSATUH, TOOBITh B KPYTY JIpy3€eH, TOOOIIATHCS 1 HEMHOTO
noBecenuThCs. Beab ynbiOka 1 cMeX — 3TO KUJIOTPAMMBI 37I0POBbSI, SJUKCUD
00ApOCTH U NOJIOKUTENBbHOM 3Heprun. [loaTomMy fgaBaiiTe ceroHs c MoJIb30i
IIPOBEEM BpeMsI BMECTE.

S npurnamaro Bac Ha yBJIEKaTEIbHOE MIOY «3I0pPOBbE — EAMHCTBEHHAS

JParoeHHOCThY, KOTOpoe MPOoUIET B hopme Urpsl «CBOs UTpay.
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JIns Hayana npoBepUM aKTUBHOCTH 3putenei. [Ipennarato urpy
«ATUIOTUCMEHTEIY.
Yarie Bcero J1roiu aioAUPyOT Ha KOHLEPTax U coOpaHusix. C MoMoIbo
aTuIOJMCMEHTOB OHM BBIPAXKalOT CBOE OTHOLIEHUE K TOMY, KTO BBICTYIIAET.
[TockonpKy OTHOILIEHUE K BBICTYNAIOUIUM MOXKET OBbITh Pa3HbIM, Pa3HbIMU ObIBAIOT
pazfaroniuecs armogucMenTsl. Ha Hamieit Bectpeue, 1 gymaro, BaM 4acTo NpUAETCs
aruIoUpoOBaTh, JaBaiTe mpopenerupyeM. M3o00pa3nrte anioucCMeHThl, KOTOPbIE
MO>KHO OBLIIO OBbI ONPEACIUTD KaK. ..

o OypHBIE, BOCTOP>KCHHBIE;

o T'POMKHE, NO0aIPUBAIOIINE;

o CIEpXaHHbIE, ICITUKATHbIC;

e JICHWBBIC, CHUCXOJIUTEIILHEIC;

¢ 3aHUCKHUBAIOUINE, OIXAIUMCKHUE.
S nymato, 4TO BBl CIIPaBUJIUCH C ITOCTABJICHHOM 3a/1aueii, Tak YTO HE 3a0bIBaliTE C
MOMOILBIO AINIOAUCMEHTOB NOAAEPKUBATH CBOM KOMaH IbI.
Komanp! roTOBBI, KATMTAHOB NPOITY HOJOMTH K KIOPH U IIPOBECTHU KEPEOBLEBKY.
(“KepeObéBKa MPOBOIUTCS C HOMOLIBIO BO3AYIIHBIX IIAPOB, Y KOTO MEPBBIM

JIOTIHET Iap, TOT UMEET MPABO BHIOMPATH BOMPOC MEPBHIM. )

Tema Hamrero moy «310poBbe — BENMKas APArOLEHHOCTH». Y 3T0 Hecay4daiHo.
Benp emé B JlpeBneit Pycu roBopunu: «310poBbe T0poxke 60raTrcTBay, «310pOBhE
HE Kynuib», «/{am bor 310poBes, a cuactee — HAMAEMY. JIeHCTBUTENBHO 3I0POBbE
HE00X0AMMO JTH000MY YenoBeKy. W cero/iHg Ha Hamel BCTpede Mbl elié pas

BCIIOMHHUM, 4TO JJIA 3TOT'O HY’KHO.

IIpaBuiia urpsel.
1. TlpaBuna cXOJHBI C MpaBUIAMU OJHOMMEHHOU TEJIEBU3UOHHOW UTPBI.

2. B urpe npyHUMAlOT y4yacTUe YEThIPE KOMaH/IbI.



3. IIpaBo mepBoro xoja pa3bIrpbIBacTCs MO XPEOUI0, 3aTEM KOMaH/a Ha3bIBACT
BOIIPOC, HA KOTOPBIA XOYET OTBETUTH. B IanpHeWemM oTBe4acT KOMaH/1a,
KalUuTaH KOTOPOU MEPBBIM MOJHUMAET PYKY.

4. Tlpu npaBUILHOM OTBETE HA BOIIPOC HA CYET KOMAH/bI TOCTYIIAET
COOTBETCTBYIOIIIEE [IEHE BOMPOCA KOJUYECTBO 0AJUIOB; MPU HEMPABUIHLHOM —
KOMaH/1a mTpadyercs Ha COOTBETCTBYIOIIEE KOJIMYECTBO OAIIIOB.

5. B urpe BcTpedaroTcss BONpOChI-COPIPU3BL:

- «CuactnuBblil ciydait». KoMana noirydaer KoJu4ecTBO 0ajuioB yKa3aHHBIX B
JTAHHOM BOIPOCE.

- «Hecuactnsiii ciyqait». Komanna mrpadyercs Ha yka3aHHOE YHUCIIO OalIOB.

- «CBos urpa». Komanaa nMeer npaBo yMEHbIIUTh UM YBETUYUTD YUCIIO 0aJIOB
3a JaHHBIA BOIIPOC.

- «Bompoc-aykuron». O1Ha KOMaH/1a MOXKET NEPEKYNHUTh Y APYrOl BOIIPOC,
Ha3Ha4MB 00Jiee BBICOKYIO LIEHY.

- «Kot B memike». Komanga otnaét conepHukaM Borpoc ¢ 60Jjiee HU3KOM
CTOUMOCTBIO.

- «My3bIKaJIbHBIA KCIIPOMT». Y YACTHUKU MOTYT B3ATh TOMOIIb 3aJ14.

I payna.
Hrpa npoxoaut nox My3sIKy llerpa Mnpnya YaiikoBckoro «/lBeHaanarsb

MCCALCB».

3araaku 10 | 20 | 30 40 50
AzOyKka KyJInHapUH 10 | 20 | 30 40 50

Hammonansasie 0mroma | 10 |20 | 30 40 | 50

Tema «3araaxkum». Bonpochl:
10 6aanoB. Cnankuit kKameHb B Bojie TaeT. (Caxap.)

20 6aautoB. JXKuako, a He Boja, 6e11o, a He cHer. (MoJioko.)



30 6ay10B. 30JI0TUCT OH U ycar,
B cta kapmanax cto peosT. (Konoc.)
40 6aauoB. B Boae poautes, Bojabl 6outcs. (Cob.)
50 6ans0B. «Kot B Mmemike». Tema «Anrteka Ha rpaake». 20 6amnoB. DTH pacTeHUS
C XapaKTEePHBIM PE3KUM 3alaXxoM SIBJISFOTCS XOPOIITUM CPEJCTBOM B MPO(HIIAKTHKE

MIPOCTYIHBIX 3a00seBanui. (JIyk U 4ecHOK.)

Tema «A30yka KyJuHapum». Bonpochoi:

10 6ansioB. «CUacTIIMBBIN CydYan».

20 6astoB. Mosnoast Xo3s1iKa J0JMJIa BRIKUIIEBIINNA MSICHON OYJIbOH BOJIOM.
[TpaBunbsHO 51 oHa noctynwia? (Het. BynboH nonuBath Bo0M He
PEKOMEHIYyeTCs.)

30 6amnoB. KakoBa npo10KUTENbHOCTS BapKU KapTodess CpeiHel BEeTUIUHBI?
(25 — 30 muHyT.)

40 6anoB. «CBos urpay». Korna Hy>kHO KJIacTh coJib IipH Bapke msica? (Uepes 15
MUHYT MOCJIE 3aKUMaHusl. )

50 6angoB. Kak Ha3zbiBaeTcs xapka B O0IBIIOM KoH4ecTBe xkupa? (Oputtop.)

Tema «HanuonaabHble 0,11012». Bonnpochkl:

10 6anuoB. [ 'ie cambie BkycHble ciarertu? (MTtanus.)
20 6amnoB. ['ne mydie Bcero rotToBsT mioB? (Y30ekucTaH.)
30 0as10B. «My3BIKaIbHBIN IKCIIPOMT.

AHTOMIKa, AHTOIIKA,

[Toiiném KomaTe KapTOUIKY.

Tunu-Tvunm, Tpanu-sanu

OTO MBI HE TPOXOJIUIIU, 3TO HAM HE 3aJ1aBaJIH.
AnTomka, AHTOIIKA,

CeIrpail HaM Ha rapMOIIIKE.

Twm-Tiim, Tpaau-Baiu

DTO MBI HE TPOXOIWIIM, 3TO HAM HE 3a]1aBajIu.



AnTomka, AHTOIIKA

['oTOBB K 00€Iy JIOKKY.

Tunu-tunu, Tpaau-Baiu

D710 OpaTubl MHE 110 CUJIE, OTKAXKyCh TENEPh €/1BA JIU.

40 6as1oB. B kakoit ctpane ThI Obl 3aKa3ai ryssim? (Benrpusi.)

50 6angoB. «Bonpoc-aykunon». B kakoit crpane moosT yctpuiibl? (OpaHims.)

Munu nay3sa.

Urpa «Esxukny.

[Tpuxoaunu, NpUXoaniIn: EXXUKH, EXNKU;
HakoBanu, HaKkOBaJIM HOKHUILIBI, HOKHUIIBI.

ber na mecte. ber Ha MecTe — 3allYMKU, 3aHUHNKH.

Hy-xa npyxHo, Hy-ka BMecte — JIEBOUYKHU, MAJIbBYUKU!

II payna.

Nudexnmonnsie 60e30M, nepenarontuecs yepes numry 10 | 20 | 30 | 40 50
[Turanue u 6oe3HU 10 |20 1 30 |40 50

310pOBBE U3 JIeca 10 120 30 40 50

Tema «MHpekuuOHHBIE 00/1€3HHU, IepeIAIIMecs Yepe3 nuuLy». Bonpockr:

10 6aanoB. Camoe mpocToe mpaBUiIo N30eKaTh «00JIe3HEH IPA3HBIX PYK» - 3TO...
(MBITBE PYK TIEpea e1oM).

20 6amnoB. MimeHHO Takol BOJIOW PEKOMEHTYETCSI MBITh OBOIIN B (PPYKTHI.
(Kumnstu€Hoit Boaoi. )

30 danoB. «HecuacTHslii citydyainy.

40 6asoB. [loueMy He ciieqyeT NOKynaTh €1y y IpOJaBLOB, TOPTYIOIIHX «C
pyx»? (IIpu mpuroToBiieHUH €€ BO3MOXKHBI HAPYIIICHUSI CAHUTAPHBIX MPABUJI, UTO

MOXCET MMPUBECTU K NHUIICBBIM OTPABJICHUAM U KUIIICYHBIM 3a6OJIeBaHI/I$IM.)



50 6angoB. «Kot B Mmemke». Tema «l{enurensHpie aToMbl». 20 6a/110B.
Henoctatok 3T0T0 35IeMEHTa B OpTraHU3MeE CIIOCOOCTBYET BO3HUKHOBEHHIO

kapueca. (drop.)

Tema «Ilutanme u 601e3HW». Bonpocsr:

10 6amioB. «HecuacTHbIN cirydain».

20 6asnoB. [IpaBUIIbHBIN PEKUM MATAHUS JIJIS1 IKOJIBHUKOB IIPE1yCMaTPUBAET
MIPUEM IHILU HE pEXkKe, YEM Yepe3 Kaxable 3-4 yaca, HO HE Yalle, YeM. ..

(uepes 1-2 yaca).

30 0astoB. [Ipn HEnOCTATKE B OPraHU3ME 3TOTO JIEMEHTA HACTYIAET MAJIOKPOBHE
(anemust). HazoBute anement. (JKeneso.)

40 6ass10B. [Ipu HEperyIsIpHOM MUTAHUH BBIAEISAETCS KETYIOUYHBIN COK C
HOBBILIEHHON KHUCIOTHOCTBIO, YTO IPUBOIUT K ... (3a00JIEBAHUIO S3BOM KEITyAKA).

50 6aanoB. «CBost urpay. Kakas tpaBa momoraet ot 99 6osesneit? (3Bepodoit.)

Tema «3mopoBbe u3 jaeca». Borpocsr:

10 6anoB. Kak ncnons3yroT ol yepémyxu? (IIpu pacctpoiicTBax xemyka.)
20 0am10B. «CHaCTIIMBBIN CITydan».

30 6amnoB. Kak ncnons3ytot aumnoBsliii 1BeT B Hapoae? (Kak vait ot mpoctyasl u
Kalluis. )

40 6amn0B. «KoT B memike». Tema «Jlomamasis anrreka». 30 6amioB. DTOT HBETOK
3aJieunBaeT paHbl. (AJ03.)

50 6asnoB. [Ipu kakux 3a00J€BaHUAX UCTIONB3YIOT KOpy Ay0a? (I1pu
BOCTIAJIUTENIBHBIX 3a00JIEBAHMSIX CIU3UCTON 000JIOUKH TTOJIOCTH PTa, 3€Ba, TIIOTKH,

IIPU CTOMATUTaX U KPOBOTOUMBOCTH JIECEH.)

Munu naysa.

Urpa «bynbTe 310pOBbI!».



JKuBasio B cTapvHy ITOBEPHE: TOTO, KTO YAUXHET BO BPEMsI PA3IHUYHOTO BECETb,
CUMTAJIM CYACTJIUBBIM YEJIOBEKOM. BOT U 4 mpeaiararo Bam BCEM BMECTE

YUXHYTh. ..

(PazmenuTs Bcex ydaluxcs Ha TPU IPYIIbL: IEPBasi KPUUUT CIOBO «SIIIMKY,
BTOpast — «Crnuukm», TpeTbs — «Xpsmuk».) [lo MoeMy curtaity Bce Tpu rpyIIibl
KpH4arT 3THU CII0BA, U NoIyvyaercs apyxHoe: «Amuxu!». byaere 3q0poBsl! Mnu kak

roBOpAT B Hapoje: «bynb 370pOB HAa CTO TOI0B!».

Bexyuruii. 51 By, 4TO 3/1€Ch COOpAJIMCh CUACTINBBIC U BecEnble. A emnié B HapoJie
TOBOPSIT, UTO €CIM YMXHEIIb HATOIIAK:

e B IIOHEJCIBHUK — K TOCTM;

e BO BTOPHHK — K BECTSIM,;

e B CpEAy — K BKYCHOMY YI'OLICHUIO;

e B YETBEPI — K JKECIAHHOMY I103/IPABIICHUIO;

e B IITHUILY — K CBUJIAHUIO C JTIOOUMBIM;

e B Cy00OTYy — K JIpyTy HOBOMY;

¢ B BOCKPECEHBE — K pa3yJalioMy BECEIIbIO.

III payna.

N3 ncropumn omumnuiickux urp | 10 | 20 | 30 40 | 50
Bunge! criopta 10 | 20 1 30 40 50

OuU3KyIbTMUHYTKA 10 | 20 | 30 40 50

Tema «U3 ucropuu 0JUMIUNACKUX Urp». Bonpocsr:

10 6ay10B. Kak Ha3pIBajiICs OJIMMIUNACKUN YEMITMOH B IPEBHOCTH?
(ONMMIIUOHUK.)

20 6amnoB. UTO CUMBOJM3HUPYIOT, NIATh NEeperuieTéHHbIX Koiel? (O0benuHEeHNE B

OJIMMITHUMCKOE JABHXKCHUC ITATU KOHTI/IHGHTOB.)



30 6amuoB. Onumnuiickuii 1esu3. (beicTpee, BbIIIE, CUIIBHEE.)

40 0anoB. «CBost urpa». I'e u kak 3axxkuraercst onumnuiickuii orons? (B I'penuun
B OJIUMIIUU OT COJTHEYHBIX JIyUEeH. )

50 6asoB. Uto Takoe «cranuii»? (ber Ha KOPOTKyrO AUCTaHIMIO B [[peBHEN

['peruu, paBusBmmiics 192 m 27 cm.)

Tema «Buasl ciopra». Bonpocsr:

10 6aanoB. Komananas cioptuBHas urpa. [IpoBoautcs Ha mose pazmepoM 61*50,
TIoMaaKa oropoxkena 6opramu Beicotoi 100-122 cm. OmHOBpEeMEHHO HA
IUIOLIAJKE B COCTABE KAKIOM KOMaHAbl MOXKET HAXOAUTHCS IIECTh UTPOKOB.
CMeHa UTpOKOB MPOBOJUTCS B JII000€ BpEMSI M1 HEOTPAaHUUEHHO YHUCIIO Pa3.
(Xoxkkeit.)

20 6amnoB. «Kot B Memike». Tema «boeBoe uckycctBoy. 20 6aiio. OHo U3
TOJIKOBAHUI Ha3BaHHUS 3TOrO BUA CIIOpTa — «IycTas pykay. (Kapara.)

30 6anoB. CoBpeMEHHOE 3UMHEE IBOEOOPHE B MIEPEBO/JIE C TPEYECKOTO «JIBOMHOE
COCTSI3aHUEY.

(buatson.)

40 0antoB. CriopTHUBHAS UTPa C MSIYOM, HAIIOMHUHAIOIIAs PYCCKYIO anTy. Eé
MOsIBJIEHHE OTHOCUTCA K Havairy XIX Beka. B urpe npuHuMaroT yyactue 1o JeBsTh
YeJIOBEK B KaXKI0M KOMaH/IE.

(betic6oi.)

50 6asu10B. B iepeBojie ¢ rpeueckoro Ha3BaHUE ATOr0 BUJIA CIOPTA O3HAYAET

«X0’KY Ha IBIMOYKAX, JIe3y BBEpX». (AKpoOaTuka.)

Tema «Pu3KyJIbTMUHYTKa». Bonipocsr:
10 6ans10B. « MBI IMCATH, MBI TUCAIM — HAIIW NAJIBYUKHU YCTaJIH.
MBI HEMHOKKO OTHOXHEM U OIISITh ITMCATh HAUHEMY.
Jns yero nipegHa3HavyeHbl 3TU ciioBa? (YNpaKHeHHE JIs paccaaOIeHus MBIIIIII. )

20 6anoB. «Bonpoc-aykunon». Tema «B 310poBOM Telie 310pOBBIN AyX».



«CHsITHE HalPsDKEHUA U yCTaJOCTW. .. BCOMHU U TipoBeau ¢ OOeNbIIuKaMu
(bU3KYJIBTMHHYTKY.

30 0amtoB. «My3bIKanbHBIN SKcpoMT». Tema «Copt».

3BEHUT B yIIaxX JINXasi My3bIKa aTaKH. ..

TouHel 0T1ail HA KJIIOLIKY Mac, CUJIbHEN yaapsb!

N Bc€ B mopsiaKe, €y TOJIBKO Ha IJIOMIA/IKE

BenukonenHnas narépka u BpaTaps!

CypoBblii 6011 BeIET Jie10Bas IPYKUHA;

MBI BepuM My»KECTBY OTYAsSIHHBIX ITAPHEU.

B XOKKel UrparoT HACTOSIIIUE MYKUYHHBI,

Tpyc He Urpaer B XOKKEH,

Tpyc HEe Urpaer B XOKKEN.

40 0a10B. YIpa)KHEHUE, pa3BUBAIOIICE CHITY PYK. BbIonHu 5 pas.
(Otmxumanue.)

50 6ansoB. DTO OJIHO U3 UyieC CBETA U yIpaxHeHue B akpodaruke. ([Tupamuaa.

Bo3pMu nipy3eii U3 3a1a U MocTpoi e€.)

Munu nay3a.
Urpa «Hacem.
3an aenuTcs Ha ABE YacTu. Beaymmii xecTamuy MoKas3bpIBaeT Ha 3aJI, © OHU KpHUYaT:

«Tuk», «Tak». Bce Bmecte: «bomy.

AKropu. Ornamaercs cu€r komana. Harpaxaenue.

Beaymmii. 3akOHUNTH Hallle IOy «3A0POBbE — EAUHCTBEHHAS JIPArOLIEHHOCTH)
xouercd cnoBamu ['epogora: «Korma HET 310pOBbS, MOYUT MYIPOCTh, HE MOXKET
pacIBeCTH UCKYCCTBO, HE UTPAIOT CUJIBI, OECTI0JIE3HO OOTaTCTBO M OeccuieH

pazymp».
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