
 

 

 

Я не сдам…!? Как закрыть все «хвосты» и не вылететь 

«Учёба такая скучная! Эти бесконечные пары, ранний подъем, постоянное 

желание покушать, еще и погода за окном ужасная…прогуляю сегодня, от одного дня 

ничего не изменится»  Знакомо? Все мы с этим сталкивались, в учебное время, но 

запомни – прогулы «заразительны». Стоит лишь пропустить день и на следующее утро 

у тебя будет еще больше оправданий никуда не ходить. И вот, пролетает семестр, а ты 

уже утопаешь в море долгов и с горячей головой, не зная с чего начать, пытаешься все 

и сразу исправить.  

Но жизнь не кончается, а лишь усложняется. И чтобы закрыть всё в максимально 

продуктивном режиме, нужно иметь запасной план действий: 

 

1. Зафиксировать все «хвосты» 

Зачастую студенты, которые часто прогуливают и не выполняют заданий, 

запутываются в своих задолженностях. В итоге тратят время на второстепенное, 

упуская главное. Я советую зафиксировать все «хвосты», выписав их на бумагу. Далее 

долги, по каждому предмету, распределить на: срочные, средние и не срочные. Затем 

подробно расписать, что именно нужно сделать и к какому сроку, чтобы закрыть 

задолженность и избежать отчисления. 

 

2. Поговорить с преподавателями 

Самая распространённая ошибка студентов — скрываться и игнорировать 

проблему. Преподаватели не любят, когда на их требования не обращают внимание. Я 

рекомендую подойти и поговорить с каждым преподавателем, по предмету которого 

есть долг.  

Цель: показать готовность исправиться и получить отсрочку. 

 

3. Поиск ресурсов на закрытие долгов по учёбе 

Убедись, что для устранения долгов по учёбе есть всё необходимое: лекционный 

материал, учебники, методички и т.д. Если чего-то не хватает — не стесняйся просить 

помощи у сокурсников или преподавателей.  

Ну, и на последок, скажу, что лучше не лениться, ходить на пары и сдавать всё 

вовремя, чтобы в будущем не нервничать и не тратить свободное время на закрытие 

долгов и пересдачи.   
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