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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  

ПРАКТИКИ ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

 
 

1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа практики по профилю специальности является 

частью программы подготовки специалиста среднего звена   по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий (базовой подготовки)в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение работ по профессии 

рабочего 16909 Портной 

1.2. Цели и задачи учебной практики по профилю специальности 

направленна на формирование у студентов общих и профессиональных 

компетенций, преобретение практического опыта в условиях реального 

производства, практика реализуется в рамках модуля ОПОП СПО по виду 

профессиональной деятельности Выполнения работ по профессии портной 

для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций 

по специальности Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий. 

 

1.3. Требования к результатам практики по профилю специальности: В 

результате прохождения практики обучающийся должен освоить: 

ВПД Профессиональные компетенции 

Выполнение работ по 

профессии портной 

ПК 5.1. Проверять наличие деталей кроя в 

соответствии с эскизом 

ПК 5.2. Определять свойства и качество 

материалов для изделий различных 

ассортиментных групп 

ПК 5.3. Обслуживать швейное оборудование 

и оборудование для влажно – тепловой 

обработки 

ПК 5.4. Выполнять поэтапную обработку 

швейных изделий различного ассортимента 

на машинах или вручную с разделением 

труда и индивидуально 

ПК 5.5.Формировать объемную форму 

полуфабриката изделия с использованием 

оборудованием для влажно – тепловой 

обработки 

ПК 5.6. Соблюдать правила безопасности 

труда 

ПК 5.7. Пользоваться технической, 

технологической и нормативной 

документацией 
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1.4. Формы контроля освоения программы производственной практики: 

дифференцированный зачет (Обучающиеся выполняют индивидуальные 

задания по профилю специальности, предоставляют производственные 

характеристики с места практики) 

1.5. Количество часов на освоение программы производственной 

практики: 144 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



6 
 

 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ  ПО 

ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 
 

Результатом освоения рабочей программы практики по профилю 

специальности является сформированность у обучающихся общих и 

профессиональных компетенций, приобретение практического опыта в 

рамках модуля ОПОП СПО по основным видам профессиональной 

деятельности (ВПД):  Выполнение работ по профессии портной 

необходимых для последующего освоения ими профессиональных (ПК) и 

общих (ОК) компетенций по специальности 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1. Проверять наличие деталей кроя в соответствии с эскизом 

ПК 5.2. Определять свойства и качество материалов для изделий 

различных ассортиментных групп. 

ПК 5.3.  Обслуживать швейное оборудование и оборудование 

для влажно-тепловой обработки узлов и изделий. 

ПК 5.4. Выполнять поэтапную обработку швейных изделий различного 

ассортимента на машинах или вручную с разделением труда и 

индивидуально. 

ПК 5.5. Формировать объемную форму полуфабриката изделия 

с использованием оборудованием для влажно-тепловой 

обработки. 

ПК 5.6. Соблюдать правила безопасности труда 

ПК 5.7. Пользоваться технической, технологической и нормативной 

документацией. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем. 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной 

деятельности, нести ответственность за результаты своей 

работы. 

ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии 

в профессиональной деятельности. 

ОК 6  Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей). 
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3.ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

3.1. Тематический план практики по профилю специальности 

Код ПК Код и наименование 

профессионального модуля 

Кол – во 

часов по 

ПМ 

Виды работ Наименования тем учебной практики Кол – во 

часов по 

темам 

1 2 3 4 5 6 

ПК 5.1 

– 5.7 

ПМ 05. Выполнение работ по 

профессии портной 

144    

   Установочная 

конференция 

Тема 1.  Установочная конференция. 
 

6 

ПК 5.2 - 

5.3, 5.6 
  Изготовление 

швейных изделий по 

индивидуальным 

заказам 

Тема 2. Изготовление юбки на подкладке 30 

ПК 5.1 

– 5.3, 

5.6  

  Работа на машинах 

неавтоматического 

действия 

Тема 3. Изготовление женского жакета 76 

Тема 4. Изготовление жилета на подкладке 30 

    Квалификационный экзамен  
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3.2. Содержание практики по профилю специальности 

Код и наименование 

профессионального модуля 

и тем учебной практики 

Содержание учебных занятий Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 
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ПМ 05. Выполнение работ 

по профессии портной 

 144  

Тема 1.  Установочная 

конференция. 
Содержание  

 

 

6 

 

 

 

 

1 Распределение студентов на производственную практику по учреждениям, 

организациям предприятиям. Закрепление руководителей практики за 

студентами – практикантами.  

Определение значения, целей и задач практики. Ознакомление студентов с 

программой практики и индивидуальными заданиями. Инструктаж по их 

выполнению. Выдача студентам дневника студента – практиканта и 

методических материалов. 

Тема 3. Изготовление юбки 

на подкладке 
Содержание  

6 

 

 

6 

6 

6 

 

6 

 

 

 

 

2-3 

1 Подготовка выкроенных деталей к обработке. Подготовка юбки к примерке 

Внесение изменений после примерки. Выкраивание подкладки. Обработка 

вытачек. 

2 Обработка шлицы. Обработка боковых срезов 

3 Обработка подкладки. Обработка застежки. 

4 Обработка верхнего среза юбки 

5 Обработка низа юбки. Окончательная отделка изделия. Изготовление 

петель, пришивание пуговиц. Выполнение окончательной ВТО юбки  

Тема 4. Изготовление 

женского жакета 
Содержание   

6 

 

6 

 

6 

6 

6 

 

6 

6 

6 

 

 

 

 

        2-3 

1 Подготовка деталей к обработке. Дублирование деталей женского жакета. 

Подготовка жакета к примерке 

2 Внесение изменений после примерки. Раскладка деталей на подкладке. 

Зарисовка раскладки, выкраивание деталей 

3 Обработка полочек и спинки жакета. 

4 Обработка кармана жакета 

5 Обработка боковых и плечевых срезов жакета. Уточнение линий бортов и 

низа. 

6 Обработка бортов и низа изделия 

7 Обработка воротника, вметывание воротника в горловину 

8 Соединение воротника с изделием 
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9 Обработка рукавов 6 

6 

 

6 

6 

6 

10 Соединение рукавов с изделием 

11 Обработка подкладки. Выполнение ВТО изделия перед соединением его с 

подкладкой 

12 Соединение подкладки с изделием 

13 Выполнение окончательной отделки и ВТО изделия 

Тема 5. Изготовление 

жилета на подкладке 
Содержание   

 

6 

6 

 

6 

 

6 

6 

 

2-3 

1 Подготовка выкроенных деталей к обработке. Начальная обработка 

полочек и спинки. Подготовка жилета к примерке 

2 Внесение изменений после примерки. Выкраивание подкладки. Обработка 

карманов 

3 Обработка боковых и плечевых срезов жилета. Соединение подкладки с 

жилетом 

4 Обработка застежки и среза горловины 

5 Обработка срезов пройм и низа жилета. Окончательная отделка изделия 

Квалификационный экзамен   
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

 

Практика по профилю специальности проводится в организациях на 

основе прямых договоров между образовательным учреждением и 

организацией куда направляются обучающиеся или на базе образовательного 

учреждения. 

Практика проводится в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающихся. 

Практика по профилю специальности проводится концентрированно. 

Организацию и руководство практикой по профилю специальности 

осуществляют руководители практики от образовательного учреждения и от 

организации 

От образовательного учреждения организацию и руководство 

практикой осуществляют мастера профессионального обучения и (или) 

преподаватели дисциплин профессионального цикла имеющие 

квалификационный  разряд по профессии на 1-2 разряда выше, чем 

предусматривает ФГОС, высшее или среднее профессиональное образование 

по профилю специальности, проходившие обязательную стажировку в 

профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года. 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

 

Контроль и оценка результатов освоения практики по профилю 

специальности осуществляется мастером в форме сдачи 

дифференцированного зачета (обучающимися выполняются индивидуальные 

задания по профилю специальности, предоставляется характеристика с места 

прохождения практик) 

 

Результаты обучения (освоенные умения в 

рамках ВПД) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения 

ПК 5.1. Проверять наличие деталей кроя в 

соответствии с эскизом 

Практическое задание 

Формализованное 

наблюдение 

Экспертная оценка 

ПК 5.2. Определять свойства  и качество 

материалов для изделий различных 

ассортиментных групп 

Практическое задание 

Формализованное 

наблюдение 

Экспертная оценка 

ПК 5.3.Обслуживать швейное оборудование и Практическое задание 
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оборудование для влажно – тепловой обработки 

узлов и изделий 

Формализованное 

наблюдение 

Экспертная оценка 

ПК 5.4. Выполнять поэтапную обработку швейных 

изделий различного ассортимента на машинах или 

в ручную с разделением труда  и индивидуально. 

Практическое задание 

Формализованное 

наблюдение 

Сравнение с эталоном 

Экспертная оценка 

ПК 5.5. Формировать объемную форму 

полуфабриката изделия с использованием 

оборудования для влажно – тепловой обработки 

Практическое задание 

Формализованное 

наблюдение 

Экспертная оценка 

ПК 5.6. Соблюдать правила безопасности труда Практическое задание 

Формализованное 

наблюдение 

Экспертная оценка 

ПК 5.7. пользоваться технической, технологической 

и нормативной документацией 

Практическое задание 

Формализованное 

наблюдение 

Экспертная оценка 
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